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Me restaurer

Les lieux de restauration pour les étudiants, apprentis et jeunes travailleurs.
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Le FJT dispose d’un restaurant agréé CROUS avec un menu à 3,30 € (sur présentation de la carte
étudiant ou carte d’apprenti).

Restauration possible dans les établissements

Depuis novembre 2023, les étudiants de Saint-Lô Agglo bénéficient d’une épicerie solidaire étudiante
située dans les locaux du foyer des jeunes travailleurs Espace Rabelais de Saint-Lô.
Portée par l’association sportive et culturelle des étudiants de l’agglomération saint-loise (ASCESL) et en
partenariat avec l'Agglo et la Banque alimentaire de Saint-Lô, l’épicerie est ouverte tous les mardis de
17h30 à 19h30 sauf pendant les vacances scolaires. 
Les étudiants bénéficient d’une réduction de 80 à 85% sur le montant du produit. Vente de produits secs
mais aussi de fruits, légumes, œufs et pain provenant de producteurs locaux.

Comment accéder à l’épicerie solidaire étudiante ?

Adhésion annuelle de 1€ obligatoire à l’ASCESL.
Inscription à l’antenne info jeune étudiant (au FJT Espace Rabelais) tous les mardis de 13h à 14h et de
16h à 18h (sauf vacances scolaires).

2 situations différentes :

FJT Espace Rabelais de l’Agglo

Menu donnant droit au
buffet d’entrée + plat du jour au choix + dessert au choix.

Lycée Polyvalent Curie-Corot
Lycée Le Verrier
Lycée du Bon Sauveur
Institut Saint-Lô Agneaux
Lycée Saint-Lô Thère

À noter : pour les bénéficiaires du tarif jeunes travailleurs, il est demandé
au préalable une participation de 7 € - Un badge vous sera remis. 

L'épicerie solidaire des étudiants (ESE)
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Lorsque l'inscription à l’épicerie est réalisée

L'étudiant peut bénéficier tout au long de l’année universitaire (sauf vacances scolaires) les 2 services
mis en place :

CONTACT

étudiant boursier : inscription sur présentation d’un justificatif de bourse et de la carte étudiante, à
l’antenne info jeune étudiant aux horaires d’ouverture mentionnés ci-dessus
étudiant non boursier : contacter le référent de l'« épicerie solidaire » de votre établissement pour
demander à figurer sur la liste des étudiants demandant à être bénéficiaires des services de
l’épicerie. Lorsque la liste sera transmise à l’antenne info jeune étudiant, l'étudiant peut s'inscrire aux
horaires d’ouverture mentionnés ci-dessus

commander en ligne des produits frais proposés par des producteurs locaux (réduction de 80% pour
un panier maximum de 2€ par semaine/étudiant). Commande à réaliser avant le dimanche soir pour
une livraison à l’épicerie le mardi soir suivant.
acheter des produits secs fournis par la banque alimentaire de Saint-Lô (réduction de 85% pour un
panier maximum de 2€/étudiant/semaine) directement sur place à l’épicerie chaque mardi soir.

Lutter contre la précarité alimentaire et encourager des habitudes alimentaires plus
saines pour les étudiants.

DIRECTION ET SERVICE
Cellule enseignement
supérieur
70 rue du Neufbourg 
50000 Saint-Lô
06 60 30 90 75
Itinéraire
Courriel

URL de la page : https://www.saint-lo-agglo.fr/fr/me-restaurer

https://www.saint-lo-agglo.fr/fr/annuaire-general/cellule-enseignement-superieur
tel:0660309075
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=70%20rue%20du%20Neufbourg%20+50000+Saint-L%25C3%25B4
https://www.saint-lo-agglo.fr/fr/get-mail-to/cmFmL3FiZy9maGMvbmcvZm52YWcteWItbnR0eWIvcWJnL3Nl


SAINT-LÔ AGGLO
70 rue du Neufbourg
50000 Saint-Lô
Lundi au jeudi 
8h30-12h/13h30-17h30
Vendredi 
8h30-12h/13h-17h
 02 14 29 00 00

 CONTACTEZ-NOUS
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